Teilhabe und
Selbstbestimmung
trotz Fachkraftemangel

Wie konnen Fachkrafte in der Eingliederungshilfe gewonnen und
gehalten werden — und was brauchen Menschen mit Behinderung, um
selbstbestimmt leben zu kénnen?

Was ist STUFE?

STUFE steht fur: ,Handreichung zur Umsetzung einer selbstbestimmten und
teilhabeorientierten Unterstiitzung vor dem Hintergrund des
Fachkraftemangels in der Eingliederungshilfe”.

Das Modellprojekt entwickelt in einem partizipativen Forschungsprozess
mit Wissenschaft, Praxis und Selbstvertretung praxisnahe Lésungen fur
Personal-gewinnung und -bindung. Ziel: Handlungsempfehlungen, die helfen,
auch unter schwierigen Bedingungen selbstbestimmte Teilhabe zu sichern.

Warum STUFE?
Fachkraftemangel stellt die Eingliederungshilfe vor groBBe Herausforderungen.
Gleichzeitig brauchen Menschen mit Behinderung verlassliche Unterstitzung.

Kernfragen
e Was brauchen Fachkrafte, um motiviert und engagiert zu bleiben?
* Welche Rolle spielt die Perspektive der Nutzer*innen?
* Wie muss sich die Eingliederungshilfe fur die Zukunft aufstellen?



Ziele
e Sicherung von Selbstbestimmung & Teilhabe trotz Fachkraftemangel
¢ Entwicklung von Strategien zur Personalgewinnung und -bindung
» Erprobung & Reflexion innovativer Ansatze
» Beteiligung aller Akteur*innen der Eingliederungshilfe

Arbeitsweise
o Laufzeit: 2024-2027
* Partizipativ & wissenschaftlich begleitet
» Kombination qualitativer & quantitativer Methoden
» Aktive Beteiligung Uber Projekt- und Expert*innenrat

Ergebnisse
» Handlungsempfehlungen fir die Eingliederungshilfe
* Mitarbeitergewinnung
o Erprobte Ansatze fur personenzentrierte Unterstiitzung &
Mitarbeiterbindung
 Ubertragbare Impulse fiir andere Bereiche
o Austauschformate & Publikationen

Gefordert wird das Projekt durch die Sozialstiftung NRW. Projekttrager ist
die Evangelische Stiftung Hephata in Kooperation mit der Evangelischen

Hochschule Rheinland-Westfalen-Lippe. Kooperationspartner sind der
Landschaftsverband Rheinland und das Kompetenzzentrum Selbstbestimmt
Leben Detmold.

BOCH U M ﬂualltat fiir Menschen Regierungsbezirk Detmold

projekt-stufe@hephata-mg.de
Ansprechpartner: Michael Roos (Projektleitung), Bastian Kranz



